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Wohin mit dem ganzen Zeug?

+ Praktische Ordnungstricks, die etwas bringen 

+ Kreative Lösungen für volle Schränke  

+ Super Tipps aus unserer COUCH-Community
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68 Diese Bäder sind 

klein – und sooo fein!

18
Wo Licht ist, ist 
auch Schatten? 
Dieses Naturgesetz 
wird in unseren 
Homestories kom- 
plett widerlegt

46
Schluss mit dem 
Lotterleben, jetzt 

wird mal ordentlich 
aufgeräumt! Tipps 
und Tricks gibt’s in 

unserem Special

MÄRZ 2020
AUFRÄUM-SPECIAL
 46  UNTER ZEITDRUCK  

Der Countdown läuft: alles 
schick machen in fünf bis  
15 Minuten. Plus: tolle  
Stauraum-Wunder

 50  DAS KANN WEG!  
Wohin mit all dem Zeug?  
Tipp: Andere freuen sich!

 52  MANISCH SORTIERT  
Absolut beeindruckend, was 
unter #pantryporn abgeht

 54  KLEINE WELTEN  
Mit dem Know-how einer 
Interior-Stylistin gelingen 
aufgeräumte Deko-Arrange -
ments

 60  CLEVER UND SMART  
 

Community Platz

 62  NO DRAMA, BABY  
Stylisten erklären, wie die 
Garderobe ohne Tränen  
entrümpelt wird

LIVING
 8  INSTAGRAM-CRUSH  

Unter der Style-Lupe: die 
Gründerinnen von Babetown

 10  UPDATE 
Unsere Trend-Favoriten des 
Monats

 18  VOLLE STRAHLKRAFT  
Sonnenbrillen raus, unsere 
Homestorys sind so wunder -

 66  LOVE IS IN THE AIR  
Die Welt ist rosa – und rot!

 68  MINI GOES MAXI  
Schnieke Ideen für XS-Bäder

 76  AM A**** VORBEI?  
Angespült: die neun  
allercoolsten Klobürsten

 78  WAS IST TREND? 
Och, nüx? Nee, Onyx!

 80  EWIGE LIEBE  
Elin und Patrick leben eine 
Hommage an Holzmöbel

 86  NEWS LIVING

 136  SCHÖNE TREND-GRÜSSE  
Das COUCH-Team war auf der 
IMM Cologne und sprüht vor 
Inspiration Funken

4  COUCHSTYLE.DE

inhalt
PL

AT
Z

DA
!



Grüne Weiden 
fördern 

das Tierwohl
Tierwohl ist in aller Munde. Zu Recht. 

der Mensch und auch die Umwelt. Aber 

damit Tierwohl auch gewährleistet 

wird, braucht es klare Regeln

Mehr unter rewe.de/bewusst

NEU
ENTDECKT!

WIE FRISCHES GRAS DAS LEBEN 

VON KÜHEN VERBESSERT

Bio-Tierhaltung schenkt Kühen heute bereits mehr 

Platz und besseres Futter. Doch es geht noch mehr. 

Die REWE Bio frische Vollmilch stammt von Natur-

land-Höfen, auf denen zusätzliche Kontrollen zum 

Wohl der Tiere nicht nur die Bio-Standards, sondern 

zustand der Tiere überprüfen. Außerdem haben 

die Kühe im Sommer immer Weidegang und somit 

viel Bewegung und vitaminreiches, frisches Gras.

Ein weiteres Qualitätsmerkmal: Die REWE Bio 

frische Vollmilch trägt nicht den Hinweis „länger 

haltbar“. Denn bei ihrer traditionellen Herstellung 

wird sie möglichst kurz und schonend erhitzt. Das 

bedeutet zwar eine kürzere Haltbarkeit, dafür 

aber auch  einen frischen und unverfälschten Ge-

schmack. Ein einfacher Griff ins Kühlregal sorgt 

also dafür, dass Milch nicht nur auf grünen Weiden 

entsteht, sondern auch noch lecker schmeckt.

Schon bewusst?

ANZEIGE



FASHION 
 88  ANTIHAFTBESCHICHTET  

Must-have: Lackmäntel

 90  DAS KOMMT AUF UNS ZU  
Super Fashion-Hits, die Lust 
auf neue Looks machen

 96  BE MY VALENTINE  
Seite zum Ausreißen – dem 

 98  GO GREEN  
Unsere unschlagbaren  
Nachhaltigkeits-News

 102  NEWS FASHION

BEAUTY
 104  HI HÜBSCHI!  

Wir feiern mit sensationellen 
Make-ups das Frühjahr

 114  NEWS BEAUTY

 116  DIE MACHEN WIR NASS  

trockene Nerv-Haut

 118  FEEL GOOD

TRAVEL
 120   BEAMT UNS SOFORT HIN!  

Wer die Seychellen-Fotos von 

gibt uns ein High Five, dass sie 
wieder zurückgekommen ist ...

DO IT YOURSELF
 126   INTERGALAKTISCH  

Nach diesen Haarspangen 
sind wir mondsüchtig

 128  KONTRASTPROGRAMM  

ist das Ergebnis unsagbar cool

FOOD
 140  BESONDERS LECKER  

Experimentelle Gerichte, die 
wunderbar anders schmecken

 144  NEWS FOOD

SERVICE
 3  EDITORIAL

 134  SERVICE/IMPRESSUM 
Beratung, Tipps und Tricks

 148  VERLOSUNG 
Im Lostopf brodelt ein 
2000-Euro-Gutschein von 
Gallery M. Haben wollen?
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104
Mit diesen Make-ups 
starten wir mit frischer 
Power ins Frühjahr.  
Wer kommt mit?

140
Superkreative Rezepte 

mit besonderen Zutaten 
– so lecker!

Vorsicht, 
heiß! Wir 
haben die 
tollsten 
Runway- 
Knaller 
gesichtet

90
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